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Prepare-se para
embarcar numa jornada
única com o eSilver Tour!

O nosso objetivo é dar visibilidade ao mercado
turístico sénior como um sector económico viável e
acessível e aumentar a competitividade das
organizações de idosos e das PME de turismo neste
domínio. 
Com as alterações demográficas e o envelhecimento
da população, existe uma oportunidade notável para
satisfazer as necessidades dos viajantes mais idosos,
promovendo simultaneamente a independência e a
inclusão social., promovendo simultaneamente a
independência e a inclusão social.

www.esilvertour.eu

PORQUE PORQUE é que a nossa oferta é importante e útilé que a nossa oferta é importante e útil  
A QUEMA QUEM se destina a nossa oferta se destina a nossa oferta  
O QUE O QUE oferecemosoferecemos

Não perca a oportunidade de entrar no segmento de mercadoNão perca a oportunidade de entrar no segmento de mercado
que mais cresce na indústria do turismo. Vamos juntosque mais cresce na indústria do turismo. Vamos juntos
construir o futuro!construir o futuro!
  
A partir deste momento, ficará a saber:A partir deste momento, ficará a saber:  

https://www.esilvertour.eu/en/


A adaptação a uma sociedade
envelhecida exige mudança e
inclusão social.

O mercado do turismo sénior é um
sector económico promissor que, em
breve, será o de mais rápido
crescimento na indústria do turismo.

A especialização em turismo sénior
pode ser uma vantagem competitiva
para as organizações de idosos e
para as empresas de turismo.

As alterações demográficas da
população europeia fazem do
turismo sénior uma oportunidade
de negócio.

A utilização de ferramentas de
marketing digital para o mercado
sénior tem um grande potencial.

PORQUE é que a nossa oferta é importante e
útil?

Em 2020, 61% da geração sénior (65-74 anos) na Europa já
utilizou a Internet.



A QUEM se destina a nossa oferta?

Prestadores de serviços de formação
que estejam dispostos a introduzir o
turismo sénior nos seus programas de
formação.

Profissionais de organizações seniores
que pretendam desenvolver produtos
turísticos para os seus
utilizadores/clientes, bem como
estudantes ativos no sector do turismo.

Profissionais de turismo, empresários e
colaboradores de PMEs do sector turístico
que pretendam especializar-se em
Turismo Sénior.



Plataforma de eLearning
eSilver Tour e respetivos
materiais de apoio

MARKETING
DIGITAL

Explore o potencial de conhecimento com o nosso
programa de formação! Descubra os numerosos
conhecimentos sobre a convergência da economia
prateada, do turismo e do marketing digital.

O QUE oferecemos? 

Perfil profissional do
especialista em turismo
Sénior

SAIBA 
MAIS

SAIBA 
MAIS

ECONOMIA 
PRATEADA

TOURISMO



A equipa da eSilver Tour realizou um estudo
aprofundado sobre o mercado do turismo
sénior. Esta investigação permitiu-nos analisar de
perto a situação atual e descobrir quais são as
expetativas para o futuro. 

A investigação está dividida em dois blocos:
análise das necessidades e investigação
documental. 

O QU E o ferecemos? 

Uma visão geral das preferências das
organizações seniores e dos profissionais de
turismo relativamente às abordagens,
ambientes e tipos de atividade de
aprendizagem.

Expetativas e motivações dos turistas seniores
relativamente ao turismo, viagens e lazer.

Potencial de utilização
das TIC relativamente ao

mercado sénior.

O PRESENTE DOCUMENTO
CONTÉM AS SEGUINTES

INFORMAÇÕES: 

Perfil profissional do especialista em
turismo eSilver  (disponível em língua
portuguesa) 

https://drive.google.com/file/d/1xjGR81NjUKlXg6F4iuBn77TF_CqGQQks/view?usp=drive_link


O autoestudo começa com uma autoavaliação,
8 módulos, com exercícios por módulo, boas

práticas e um laboratório criativo (Mod 8).

A formação presencial tem uma
autoavaliação inicial, 7 módulos
também com exercícios e boas

práticas, materiais de apoio para
formadores e um livro de exercícios. 

Nesta área, pode ainda aceder ao
laboratório criativo 

do autoestudo.

VEJA OS
CONTEÚDO DOS

DESTINADOD
AOS TUTORES

Um formando
SIGA O

CONTEÚDO
DO CURSO DE

FORMAÇÃO

Plataforma de eLearning eSilver Tour e
respectivos materiais de apoio (disponíveis nas
línguas EN, FR, GR, ES, PT e LT).

Se é...

Foi desenvolvida uma plataforma
que contém dois tipos de formação,

entre os quais terá de escolher
(presencial e autoestudo):

Se é um
formador

O QU E o ferecemos? 



O PROGRAMA DE FORMAÇÃO 
DO ALUNO
O QUE o  ferecemos?

A plataforma de
eLearning eSilver Tour

Desperte o seu potencial e
aproveite a oportunidade para

explorar o futuro do turismo
sénior!

Guia técnico para
os formandos

Manual de
Aprendizagem -
Modo A

https://eform.esilvertour.eu/goto_esilvertour_root_1.html
https://drive.google.com/file/d/16wCwU7wkEOWiayFU8QfGV1j37LcVqkjr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ALwkj6ypPM-_n9-krInhudd9xdURfSkW/view?usp=drive_link


O PROGRAMA DE FORMAÇÃO 
DO TUTOR
O QUE o ferecemos? 

Descubra os resultados
transformadores do nosso projeto
Erasmus+, concebido para o dotar

com as ferramentas necessárias
para ensinar o potencial do

marketing digital para o turismo
sénior!

Apresentações PPT dos
módulos de formação

Caderno de
Exercícios

A plataforma de
eLearning eSilver Tour

Guia Técnico de
formadores

Manual do Curso -
Modo B

https://eform.esilvertour.eu/goto_esilvertour_root_1.html
https://drive.google.com/file/d/1jMEcfP9jl02YkQqYbXawVcVqYw_9P1hA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eEKk7cwSHduZpbqsi8Yg_W4cSmrtR4MH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fNO4rJDLfIYNgxYaI7NtUZ-eYAtTzC-5?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12rwrEiU1EPm5SwQ1sl7gXQS8cDOQiolC/view?usp=drive_link


Se estiver interessado no projeto e
quiser apoiar-nos gratuitamente,
convidamo-lo a preencher esta
declaração e a enviá-la à equipa de
coordenação:

SUSTENTABILIDADE

JÁ CONFIAM EM
NÓS:

info@eseniors.eu

Declaração de
sustentabilidade

CTP – Confederação do Turismo de
Portugal
RUTIS (Associação Rede de
Universidades da Terceira Idade)
Fundação INATEL
ISCE | Instituto Superior de Lisboa
e Vale do Tejo

1.

2.

3.
4.

mailto:info@eseniors.eu
mailto:info@eseniors.eu
https://docs.google.com/document/d/1gil0Iv7EC_b_SSyzSVwLfVJw6m6ezzmW/edit?usp=drive_link&ouid=105334041688633919558&rtpof=true&sd=true


E-SENIORS 
(Paris, França)

www.e-seniors.asso.fr 

info@eseniors.eu

Aidlearn, Consultoria em Recursos
Humanos Lda. (Lisboa, Portugal)

www.aidlearn.com 

info@aidlearn.pt 

EOLAS S.L. 
(Badajós, Spain) 
www.eolas.es  

Tech-Park Kaunas
(Kaunas, Lituânia)
www.techpark.lt

info@techpark.lt

50 + HELLAS
(Atenas, Grécia)
www.50plus.gr

info@50plus.greolas.manon@gmail.com

CONTACTE-NOS!

http://www.e-seniors.asso.fr/
http://www.e-seniors.asso.fr/
mailto:info@eseniors.eu
http://www.aidlearn.com/
http://www.aidlearn.com/
mailto:info@aidlearn.pt
mailto:info@aidlearn.pt
http://www.eolas.es/
http://www.eolas.es/
http://www.techpark.lt/
mailto:info@techpark.lt
mailto:info@techpark.lt
http://www.50plus.gr/
mailto:info@50plus.gr
mailto:eolas.manon@gmail.com

